
पलवल में किसानों िो एिीिृत पोषितत्व प्रबंधन (INM) पर किया गया जागरूि, IARI िे 
‘Farmer FIRST’ प्रोजेक्ट िे तहत एि दिवसीय किसान गोष्ठी आयोजजत” 

िाढोता (पलवल), 24 ससतम्बर 2025 

भारतीय कृषि अनुसंधान संस्थान (IARI), नई दिल्ली द्वारा संचाललत Farmer FIRST Project के 
अंतर्गत िाढ़ोता र्ााँव, पलवल में आज एक दिवसीय ककसान ऱ्ोष्ठी का आय़ोजन ककया र्या। 
ऱ्ोष्ठी का मुख्य षविय एिीिृत पोषि प्रबधंन (Integrated Nutrient Management - INM) 

रहा, जजसमें बडी सखं्या में ककसान भाई-बहनों ने भार् ललया। 

कायगक्रम की शुरुआत में डॉ. सुभाश्री, वैज्ञाननक (कृषि षवस्तार संभार्, IARI), ने पररय़ोजना के 
उद्िेश्यों और एकीकृत प़ोिक प्रबंधन के महत्व पर षवस्तार से जानकारी िी। उन्होंने बताया 
कक Farmer FIRST Project का मुख्य उद्िेश्य ककसानों क़ो आधुननक वैज्ञाननक तकनीक, स्थानीय 
संसाधनों के बेहतर उपय़ोर् और प़ोिण सुरक्षा से ज़ोडना है। 

इसके बाि डॉ. एस.एल. मीणा, प्रधान वैज्ञाननक (सस्यषवज्ञान संभार्, IARI) ने INM की अवधारणा 
पर षवस्तार से प्रकाश डाला। उन्होंने ककसानों क़ो समझाया कक जैसे मनुष्य क़ो अच्छे स्वास््य 
के ललए संतुललत आहार की आवश्यकता ह़ोती है, वैसे ही फसलों क़ो भी संतुललत प़ोिण चादहए। 
INM में ऱ्ोबर की खाि, कम्प़ोस्ट, हरी खाि, जैव उवगरक और आवश्यकतानुसार रासायननक 
उवगरकों का वैज्ञाननक उपय़ोर् कर पैिावार बढाई जा सकती है और मिृा क़ो स्वस्थ रखा जा 
सकता है। 

डॉ. डोलमनी, वैज्ञाननक (सूक्ष्मजीव षवज्ञान संभार्, IARI) ने पराली प्रबंधन और पूसा डीकंप़ोज़र के 
महत्व क़ो रेखांककत ककया। उन्होंने बताया कक यह तकनीक फसल अवशेिों क़ो जलाए बबना 
15-25 दिनों में जैषवक खाि में बिल िेती है, जजससे वायु प्रििूण कम ह़ोता है और लमट्टी की 
उवगरता भी बढती है। 

IFFCO (इफिो) के प्रनतननधध श्री रवविंर ने ककसानों क़ो आधुननक उवगरकों—ननै़ो यूररया और ननै़ो 
DAP—के बारे में जानकारी िी। उन्होंने बताया कक ये पारंपररक उवगरकों की तुलना में आधी 
मात्रा में प्रभावी हैं और लमट्टी व जल प्रििूण क़ो कम करने में सहायक हैं। 

इसी क्रम में सुश्री रूबी ससहं, कृषि षवकास अधधकारी, हररयाणा कृषि षवभार् ने ककसानों क़ो 
षवलभन्न सरकारी य़ोजनाओं—सॉइल हेल्थ काडग य़ोजना, प्राकृनतक खेती लमशन, पराली प्रबंधन 
य़ोजना और कृिक उत्पािक संर्ठन (FPO) य़ोजना—के बारे में षवस्तार स े बताया। उन्होंन े
ककसानों क़ो सरकारी अनिुानों और प्रलशक्षणों का लाभ उठाकर दटकाऊ खेती अपनाने के ललए 
प्रेररत ककया। 



कायगक्रम में पररयोजना स्टाफ श्री शुभम रोदहल्ला ने ककसान प्रनतभाधर्यों क़ो सब्जी बीज ककट, 

पूसा डीकंप़ोज़र और जवै उवगरक सैंपल ककट षवतररत ककए, ताकक ककसान अपन ेखेतों में इनका 
परीक्षण कर सकें  और बेहतर पररणाम प्राप्त कर सकें । 

अंत में आय़ोजकों ने सभी षवशेिज्ञों, अनतधथयों और ककसानों का आभार व्यक्त ककया और 
ककसानों से आग्रह ककया कक वे आज सीखी र्ई तकनीकों क़ो अपने खेतों में लारू् करें तथा 
अन्य ककसानों तक भी पहंुचाएं। 

ऱ्ोष्ठी का समापन इस संकल्प के साथ हुआ— “स्वच्छ पयाावरण, स्वस्थ मिृा और समदृ्ध 
किसान।” 

 

 

 

  

  



  
 


