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‘िकसानो ंको अपने खेतो ंके उȋादो ंके ˢा˖Ůद गुणो ंका ǒान होना चािहए’ – ए.के. िसंह, Ůभारी, कैटेट 
 

िदनांक 20 माचŊ 2025, िनडाना, रोहतक: “अब समय आ गया है िक िकसानो ंके अपने उȋादो ंके ˢा˖Ůद गुणो ंके बारे मŐ 
जागŜक होना चािहए। तभी िकसान अपने उȋादो ंको केवल माũा नही,ं बİʋ गुणवȅा के आधार पर बेचकर अिधक लाभ 
Ůाɑ कर सकते हœ।“ यह बात डॉ अिनल कुमार िसंह ने गाँव माहौली, िजला रोहतक मŐ िकसान-चचाŊ के दौरान कही। ŵी िसंह 
भारतीय कृिष अनुसंधान सं̾थान, नई िदʟी के कृिष ŮौȨोिगकी आकलन एवं ̾थानांतरण कŐ ū (कैटेट) के Ůभारी एवं Ůधान 
वैǒािनक हœ और आज गाँव िनडाना, िजला रोहतक मŐ ŮƗेũ िदवस कायŊŢम मŐ भाग ले रहे थे। उɎोनें पूसा सं̾थान की नई 
जैवसंविधŊत िक˝ एच.डी. 3298 (Ůोटीन की माũा उǄ (12.2%) तथा लौह तȕ (43.1 पी.पी.एम.) मौजूद है) और सरसो ंकी 
डबल जीरो िक˝ पी.एम. 33 (Ɋूनतम यूįरिसक एिसड एवं Ƹूकोसायनेट वाली) के बारे मŐ चचाŊ करते Šए कहा, िजसका 
िकसानो ंके खेतो ंमŐ ŮदशŊन लगाया गया है। उɎोनें यह भी बताया िक सरसो ंकी इस िक˝ मŐ यूįरिसक एिसड एवं Ƹूकोसायनेट 
नगǻ होने के कारण इसके तेल के इˑेमाल से कोले Ōː ॉल की संभावना Ɋूनतम हो जाती है। इस वजह से यह िक˝ िनयाŊत के 
िलए कनोला मानको ंपर खरी उतरती है तथा िवदेशो ंमŐ अǅे दाम िमलते हœ। ŵी िसंह ने िकसानो ंको बताया िक उɎŐ इस उȋाद 
के िवपणन के दौरान इसके ˢा˖Ůद गुणो ंको रेखांिकत करते Šए बेचना चािहए, तभी बेहतर मूʞ िमलेगा।  
 
आज िजला रोहतक के िनडाना गाँव मŐ भारतीय कृिष अनुसंधान सं̾थान, नई िदʟी (पूसा सं̾थान) Ȫारा ŮƗेũ िदवस का 
आयोजन िकया गया। यह गाँव पूसा सं̾थान Ȫारा अपनी ŮौȨोिगिकयो ंके आकलन एवं Ůचार-Ůसार के िलए अंगीकृत िकया गया 
है। यहाँ पूसा सं̾थान Ȫारा िवकिसत उपयुƅ तकनीको ंके ŮदशŊन लगाए गए हœ। आज के कायŊŢम मŐ लगाई गई उɄत िक˝ो ं
के खेतो ंपर űमण कर ŮदशŊनो ंका अवलोकन िकया गया तथा िकसान वैǒािनक चचाŊ आयोिजत की गई। इसके साथ ही कृषक 
मिहलाओ ंके साथ एक िवशेष सũ आयोिजत िकया गया िजसमŐ उɎŐ ˢǅता एवं ˢा˖, पोषण हेतु पोषण वािटका के महȕ 
के बारे मŐ जागŜक िकया गया। ŮƗेũ िदवस के अवसर पर पूसा सं̾थान के वैǒािनको ंके साथ 100 से अिधक िकसानो ंने भाग 
िलया।  
 
इस अवसर पर सभी अिधकाįरयो ंएवं िकसानो ंकी टीम ने िकसानो ंके खेतो ंमŐ űमण िकया गया, जहाँ पूसा सं̾थान की अनेक 
ŮौȨोिगिकयो ंके ŮदशŊन लगे थे जैसे गेšँ की उɄतशील िक Ő̋ एच.डी. 3226, एच.डी.3298 (िवलंब बुआई के िलए उपयुƅ जैव 
संविधŊत िक˝), एच.डी. 3271, एच.डी. 3369, एच.डी. 3406 (उɄत एच.डी. 2967), एच.आई. 1653। इसके साथ ही टीम ने 
सरसो ंकी िक˝ पी.एम. 33 (डबल जीरो िक˝), सɥी जैसे गाजर (पूसा Ŝिधरा), ɗाज (पूसा ऋİȠ), मेथी (पूसा अलŎ बंिचंग), 
पालक (पूसा भारती, पूसा ऑलŤीन) के खेतो ंमŐ भी űमण िकया। तȋʮात टीम ने बाग मŐ दौरा िकया जहाँ आम, अमŝद और 
अंगूर के ŮदशŊन लगाए गए थे। यहाँ टीम ने खड़ी फसल का अवलोकन िकया तथा िकसानो ंके साथ चचाŊ की। 
 
इसके बाद िकसान-वैǒािनक गोʿी सũ का आयोजन िकया गया, िजसमŐ िवशेषǒो ं ने उɄत ŮौȨोिगिकयो ं के बारे मŐ अवगत 
कराया तथा िकसानो ंके साथ चचाŊ Šई और उनके Ůʲो ंका जवाब िदया। तȋʮात िवशेष ŝप से मिहलाओ ंका सũ रखा गया 

िजसमŐ लगभग 25 मिहलाओ ंने भाग िलया। इसमŐ उɎŐ ˢा˖Ůद जीवनशैली, ˢǅता और पोषण का महȕ, िकचन गाडŊन 
रखने के फायदे और उगाने की तकनीको ंपर चचाŊ की गई। यहाँ गत फसल सीजन मŐ पूसा सं̾थान Ȫारा िवकिसत सİɥयो ंके 
बीजो ंयुƅ “िकचन गाडŊन सɥी िकट” Ůदान िकए गए थे, िजनके ŮदशŊन इन मिहलाओ ंने अपने घरो ंपर Ɛाįरयो ंपर लगाए 
थे। आज भी उɎŐ नए सीजन के िलए “िकचन गाडŊन सɥी िकट” िवतįरत िकए गए। 
 
ŮेƗũ िदवस पर गोʿी का संचालन डॉ पुनीता पी. ने िकया तथा वƅाओ ंडॉ Ůितभा जोशी ने पįरयोजना के उȞेʴो ंऔर ŮƗेũ 
िदवस के महȕ पर Ůकाश डाला। डॉ सवाŊशीष चŢवतŎ ने समेिकत कीट व रोग Ůबंधन के बारे मŐ बताया तथा ŵी पी.पी. मौयŊ ने 
पूसा सं̾थान की उɄत िक˝ो ंके बारे मŐ जानकारी दी। कायŊŢम के अंत मŐ डॉ पुनीता पी. वįरʿ वैǒािनक ने समˑ आगंतुको,ं 
िकसानो,ं मिहलाओ ंएवं ŮƗेũ िदवस आयोिजत करने मŐ शािमल ŵी आनंद िवजय दुबे एवं कैटेट के अɊ ːाफ का धɊवाद 
ǒापन िकया।  



िनडाना, रोहतक मŐ 20.3.2025 को आयोिजत ŮƗेũ िदवस की कुछ झलिकयाँ 
 

 
 

 
 

 
 
 


