
अंतर्राष्ट्रीय महिलर हिवस पर् त्वरर्त कृषि महिलर सशक्ततकर्ण के ललए पूसर संस्थरन में 
प्रलशक्षण कर आयोजन  

भारतीय कृषि अनुसंधान पररिद - भारतीय कृषि अनुसंधान संस्थान (ICAR-IARI), नई ददल्ली ने उन्नत 
भारत अभभयान और नई षिस्तार पद्धततयों और दृष्टिकोण पररयोजनाओं के तहत 8 मार्च, 2025 को 
अंतराचटरीय मदहला ददिस मनाने और कृषि मदहला सशक्तीकरण में तेजी लाने के भलए कृषि मदहलाओं 
के भलए प्रभशक्षण-सह- प्रायोगिक खेत में क्षते्र भ्रमण आयोष्जत ककया। इस कायचक्रम में कृषि में मदहलाओं 
के योिदान और दिकाऊ खतेी के तरीकों में उनकी भािीदारी बढाने के तरीकों पर र्र्ाच करने के भलए 
प्रततष्टित िजै्ञातनक, षिशेिज्ञ और दहतधारक एक साथ आए। इस कायचक्रम में उत्तर प्रदेश के मथुरा ष्जले 
और उत्तराखंड के रुद्रपयाि ष्जल ेकी मदहला ककसानों के साथ-साथ आईएआरआई के िजै्ञातनकों और 
छात्रों सदहत 75 स ेअगधक प्रततभागियों ने भाि भलया। अंतराचटरीय मदहला ददिस के महत्ि के साथ-
साथ नेमा, उन्नत भारत अभभयान, फामचसच फस्िच, मॉडल षिलेज और आईएआरआई-स्िैष्छछक संििन 
आधाररत साझेदारी कायचक्रम जैसी षिभभन्न पररयोजनाओं के माध्यम से मदहला सशक्तीकरण की ददशा 
में आईएआरआई के प्रयासों पर प्रकाश डाला िया।  िाणणष्ययक फूलों की खेती, एकीकृत फाभमिं प्रणाली, 
संरक्षक्षत खेती, पोिण और मदहला सशष्क्तकरण, भलिं-समािेशी पोिण हस्तक्षेप के साथ-साथ फसल 
षिषिधीकरण के माध्यम से आय और रोजिार सजृन के प्रमुख मुद्दों पर भी र्र्ाच की िई। मदहला 
ककसानों और प्रतततनगधयों ने कृषि क्षते्र में अपने अनुभि और योिदान साझा ककए, और अगधक भलिं 
समािेभशता की आिश्यकता पर बल ददया। संयुक्त तनदेशक (प्रसार) डॉ. आर एन पडाररया ने प्रौद्योगिकी 
और संस्थाित निार्ारों के माध्यम से मदहला सशष्क्तकरण पर षिर्ार प्रकि ककया और कृषि में लैंगिक 
समानता को बढािा देने के भलए क्षमता तनमाचण, नेििककिं ि, निार्ारों के अनुप्रयोि और बाभलका भशक्षा 
पर जोर ददया। डॉ. मनजीत भसहं नैन, डॉ. माकिं डेय भसहं, डॉ. सुभाश्री साहू, डॉ. सुकन्या बरुआ, डॉ. नफीस 
अहमद, डॉ. हेमलता, डॉ. अलका जोशी, डॉ. एन िी कंुभारे, डॉ. पुनीता, डॉ. मीशा माधिन ने मदहला 
उद्यभमयों की सफलता की कहातनयों के माध्यम से प्रततभागियों को भशक्षक्षत ककया। बाद में मदहलाओं 
को िादिका बाििानी और पोिण सुरक्षा के भलए पूसा सब्जी बीज ककि प्रदान ककए िए। मथुरा के 
पररयोजना िांिों की मदहला ककसानों को सीधी बीजाई और श्री षिगध द्िारा धान की खेती को बढािा 
देने के भलए धान के िुणित्ता िाले बीज भी ददए िए। 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


