
भा.कृ.अनु.सं., नई दिल्ली में राष्ट्र ीय बादिका दिवस समारोह का आयोजन दकया  

दिन ांक 24 जनवरी, 2023 को स्न तकोत्तर दवद्य लय, भ .कृ.अनु.प.-भ .कृ.अनु.सां., नई दिल्ली द्व र  र ष्ट्र ीय 

ब दलक  दिवस वरुु्अल मोड में मन य  गय । पूस  इांस्टीटू्यट लेडीज एसोदसएशन (दपल ) और नेहरू 

एक्सपेररमेंटल सेंटर की अध्यक्ष डॉ. रेणु दसांह सम्म दनत अदतदि िी ां और डॉ अनुपम  दसांह, अदिष्ठ त  

एवां सांयुक्त दनिेशक (दशक्ष ) आज के क युक्रम की अध्यक्ष िी ां। डॉ. अतुल कुम र, सह-अदिष्ठ त , 

भ .कृ.अनु.सां. ने आज के क युक्रम की वक्त  डॉ. सुज त  शम ु, प्रोफेसर, जैवभौदतकी दवभ ग, एम्स, 

नई दिल्ली क  स्व गत दकय । डॉ. अनुपम  दसांह ने र ष्ट्र ीय ब दलक  दिवस सम रोह के िौर न तीन 

अदभय नोां न मतः  अपनी बेदटयोां के स ि दपत  की सेल्फी, पूस  सू्कल के छ त्ोां के दलए ज गरूकत  

क युक्रम और जीदवक  दवकल्प के रूप में कृदि उच्च दशक्ष  पर एक सांदक्षप्त प्रसु्तदत िी। उन्ोांने 

आज के क युक्रम के वक्त  क  पररर्य भी कर य । डॉ. सुज त  शम ु ने "प्रसन्नदित्त और स्वस्थ 

बादिका - प्रगदिशीि पररवार और िेश का प्रिीक" दविय पर व्य ख्य न दिय । उन्ोांने दबन  

दकसी लैंदगक पूव ुग्रह के ब दलक ओां के दलए बेहतर व त वरण में दवक स के अवसरोां पर जोर दिय  

ति  दबन  दकसी प्रदतबांि के ब दलक ओां को दशदक्षत करने को कह । स ि ही उन्ोांने ब दलक ओां के 

स्वस्थ आह र और स्वच्छत  पर भी ध्य न कें दित दकय  जो अतीत में एक प्रमुख समस्य  िी। उनक  

प्रमुख ध्य न श रीररक और म नदसक स्व स्थ्य के स ि-स ि ब दलक ओां की मनोवृदत्त के मुदे्द को 

सांबोदित करने पर भी ि । उन्ोांने आिुदनक सम ज में दवदभन्न प्रमुख पिोां पर मदहल ओां के कम 

प्रदतदनदित्व और उसके क रणोां पर भी दवशेि बल दिय । वतुम न में भ रत में 42% मदहल एां  प्रते्यक 



विु स्न तक की परीक्ष  उत्तीणु करती हैं, जो हम रे िेश में लैंदगक सम नत  क  अच्छ  प्रतीक है। डॉ. 

सुज त  शम ु ने मदहल  सशक्तक्तकरण पर अपनी म ां द्व र  दलखी गई कुछ पुस्तकोां की ओर भी ध्य न 

आकदिुत दकय । पूस  इांस्टीटू्यट लेडीज एसोदसएशन (दपल ) और नेहरू एक्सपेररमेंटल सेंटर की 

अध्यक्ष डॉ. रेणु दसांह ने इस ब त पर प्रक श ड ल  दक ल भप्रि र्र् ु के दलए हम री ब दलक ओां को 

आदिुक रूप से स्वतांत् होन  होग । डॉ. अनुपम  दसांह,  अदिष्ठ त  एवां सांयुक्त दनिेशक (दशक्ष ), 

भ .कृ.अनु.सां., नई दिल्ली ने इस अवसर पर अत्यांत महत्वपूणु व्य ख्य न िेने के दलए डॉ सुज त  

शम ु को िन्यव ि दिय । अांत में कृदि प्रस र सांभ ग के प्रि न वैज्ञ दनक डॉ. आर. आर. बमुन ने 

औपर् ररक रूप से सभी सांबांदितोां एवां क युक्रम में उपक्तस्थत जनोां क  िन्यव ि दिय ।   

Celebrations of National Girl Child Day at IARI, New Delhi 

National Girl Child Day was celebrated on 24th January, 2023 in virtual mode by Post Graduate 

School, ICAR-IARI, New Delhi. Dr. Renu Singh, President, Pusa Institute Ladies Association 

(PILA) & Nehru Experimental Centre was the guest of Honour and Dr. Anupama Singh, Dean & 

Joint Director (Edu.) was the Chairperson of the today’s programme. Dr. Atul Kumar, Associate 

Dean, IARI welcomed the speaker of the day, Dr. Sujata Sharma, Professor, Department of 

Biophysics, AIIMS, New Delhi. Dr. Anupama Singh made a brief presentation on three campaigns 

during National Girl Child Day celebrations viz. Selfie of Father’s with their daughters, Awareness 

programme for Pusa School students and Careen option of Agriculture Higher Education. She also 

introduced the speaker of today’s programme. Dr. Sujata Sharma delivered a talk on “Happy and 

Healthy Girl Child- Symbol of Progressive Family and Country”. She emphasized on 

opportunities to grow in better environment for girl child without any gender bias and no restriction 



on girl child education. She also focused on healthier diet and sanitation which was the major 

problem in the past. Her major focus was also on addressing the issue of physical and mental health 

as well as psychology of the girl child. She nicely emphasized on under presentation of women 

and its causes in the modern society. Presently 42% women’s in India graduates every year, which 

is the good symbol of gender equity in our country. Dr. Sujata Sharma also focused on some books 

written by her mother on women empowerment. Dr Renu Singh, President, Pusa Institute Ladies 

Association (PILA) & Nehru Experimental Centre in her remarks highlighted that our girl child 

must be economically independent for a healthier discussion.  Dr Anupama Singh, Dean & Joint 

Director (Edu.), IARI, New Delhi thanked Dr Sujata Sharma for delivering the very important 

lecture on this occasion. Dr. R. R. Burman, Principal Scientist, Division of Agricultural Extension, 

proposed formal vote of thanks.  

 


