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सम्पादक�य 
 

रबी क� फसलें मानसनू क� समाि� होन ेके प�ात, िवशेष �प से अक्टूबर और िदसंबर के बीच, बोई जाती हैं और बसंत 
ऋत ु(माचर्-अपै्रल) में उनक� कटाई क� जाती ह।ै इस मौसम में िकसान गेह�,ँ सरसों, चना, जौ, मटर और मसरू जैसी फसलों पर सबसे 
अिधक िनभर्र रहत ेहैं। अक्टूबर-नवम्बर माह से ही भारत में रबी मौसम आरम्भ हो चकुा ह ैऔर इस मौसम में हमारे दशे में गहे�,ँ 
सरसों, चना, जौ, रबी मक्का, मटर, गन्ना, मोठ और मसरू तथा अनेकों प्रकार के सिब्जयों जैसे; आल,ू प्याज, हरी/लाल िमचर्, टमाटर, 
बैगन, फूल/प�ा गोभी, पलक, मेथी, चौलाई, बथआु, गाजर, शलगम, चकंुदर, राजमा, बाकला, हरी मटर और िविभन्न प्रकार क� 
सेम इत्यािद फसलों क� खेती आरम्भ हो गयी ह ैिजस से हमारे दशे क� 1.5 करोड़ जनसंख्या क� खाद्य सरु�ा सिुनि�त होती ह।ै 
चूँिक सिदर्यों में अिधक वषार् नहीं होती, इसिलए ये सारी फसलें लगभग परूी तरह िसंचाई पर िनभर्र रहती हैं।  

यह सम्पादक�य आलेख वास्तव में जल  के साथ िकसानों को भी स्माटर् बनान ेके बारे में ह।ै फसलों को केवल उिचत 
मात्रा में जल प्रदान करना चािहए िजतना उन्हें चािहए, जब उन्हें इसक� आवश्यक ता हो, और िकसी भी क�मत पर जल को बबार्द 
नहीं होन ेदनेा चािहए। िवचार सरल ह:ै संसाधनों को बबार्द िकए िबना फसल क� जल  क� आवश्यकता क� पिूतर् हते ुिसंचाई क� 
िविध को खते और फसल से िमलाएं। जब जल  दनेे क� समय-सा�रणी क� बात आती ह,ै तो सरल िवकल्प यह तय कर सकत ेहैं िक 
फसल औसत होगी या उत्कृ�। दालों जैसी पंि� वाली फसलें िड्रप प्रणािलयों के प्रित वास्तव में अच्छी प्रितिक्रया दतेी हैं जो कुल 
िमलाकर कम जल  का उपयोग करते ह�ए जड़ �ते्र को नम रखती हैं। सभी खेत या िमट्टी जल को लकेर एक समान व्यवहार नहीं 
करती हैं क्योंिक उनक� जल पारगम्यता और जल धारण �मता अलग अलग होती ह।ै हल्क� िमट्टी या छोटे भखूंडों पर, अच्छे 
िस्पं्रकलर जल  को समान �प से फैलाते हैं और सखूे धब्बों को रोकते हैं, जब क� भारी िमट्टी क� अंत:स्यंदन दर कम होती ह ैऔर 
वे नमी को अिधक समय तक संरि�त कर सकने में स�म होती हैं। िसंचाई क� सबसे उपय�ु और वै�ािनक �प से सही िविध का 
चयन जल, पोषक तत्व और फसल उत्पादकता बढ़ान ेक� कंुजी ह।ै जल क� उपलब्धता और जल धारण �मता के संबंध में सभी 
खेत या िमट्टी एक समान व्यवहार नहीं करती हैं। हल्क� िमट्टी या छोटे भखूंडों पर, अच्छे िस्पं्रकलर जल  को समान �प से फैलात ेहैं 
और सखू ेधब्बों को रोकत ेहैं।  

भारत में रबी क� फसलों क� बुवाई आरम्भ हो चकु� ह,ै रबी का मौसम मानसनू के बीत जान ेके बाद आरम्भ होता ह।ै इन 
िदनों में आसमान साफ होता ह,ै और खेत सखूने लगत ेहैं। यह वह समय होता ह ैजब िकसान गेह�,ं सरसों, दालें और अन्य सिदर्यों 
क� फसलों क� बुवाई के िलए खते को तैयार कर रह ेहोत ेहैं। खरीफ के महीनों के िवपरीत, वषार् नहीं होती ह,ै और इसिलए फसलों 
क� बुवाई हतेु बुवाई से पवूर् हल्क� िसंचाई बीजों के अंकुरण हतेु जीवन रेखा बन जाती ह।ै यहीं पर िसंचाई जल प्रबंधन क� महत्वपणूर् 
भिूमका सामने आती ह।ै रबी क� फसलों में िसंचाई क� योजना और समय-सा�रणी को अिधक वै�ािनक तरीके से बनाने के िलए रबी 
फसलों और उनक� जल संबंधी आवश्यकताओ ं को समझना अित आवश्यक  ह।ै इन्हें गिमर्यों क� फसलों िजतनी जल क� 
आवश्यकता तो नहीं होती, परन्तु िसंचन के समय और मात्रा क� सटीकता बह�त महत्वपणूर् होती ह।ै उदाहरण के िलए, गेह� ँको 
प्रारंिभक जड़ों के चरण क� क्रांितक अवस्था में और िफर दान ेबनने के समय समिुचत मात्रा में जल दनेा अित आवश्यक ह।ै दसूरी 
ओर, खते में अिधक जल जमाव होन ेसे सरसों और चना क� फसलों क� उपज पर िवपरीत प्रभाव पड़ता ह ैऔर यिद िसंचन का 
सम्यक दयां नहीं रखा जा सका तब तो परूी क� परूी फसल भी बबार्द हो सकती ह।ै इसिलए रबी क� फसलों में िसंचाई के िलए जल 
प्रबंधन मात्रा से अिधक सटीक होना और यह सिुनि�त करना ह ैिक िमट्टी को सही अवस्था में सही मात्रा में जल  िमले। 



कृिष िसंचाई तकनीक� अब पहल ेक� तुलना में बह�त आधिुनक हो चली ह।ै आज कल के उन्नत िसंचाई उपकरण स्माटर् 
िसंचाई िनयंत्रकों द्वारा िनयंित्रत होत ेहैं। पहले, िसंचाई अिधकतर नहर खोलने या पपं चाल ूकरन ेऔर जल को बहन ेदने ेके बारे में 
होती थी। अब, िकसानों के पास मदद के िलए छोटे-छोटे परन्त ुस्माटर् उपकरण हैं। एक साधारण वाल्व यह तय कर सकता ह ैिक एक 
लाइन में िकतना जल जाएगा, सेंसर संकेत द ेसकते हैं िक िमट्टी कब सखू रही ह,ै और िस्पं्रकलर या िड्रप पाइप परेू खेत में जल  समान 
�प से फैला सकते हैं। इनमें से कुछ भी जिटल नहीं लगता, परन्तु इससे जल  और मेहनत क� बह�त बचत होती ह।ै बड़ा अंतर रोज़मरार् 
के कामों में ह।ै िकसानों को बार-बार अनमुान लगाने या इधर-उधर भागने क� आवश्यक ता  नहीं ह;ै िसस्टम अिधकतर संतलुन खदु 
ही बना लेता ह।ै एक प्रिशि�त कृिष अिभयंता इन उपकरणों को लबें समय तक चलन ेके िलए िडज़ाइन कर सकता ह,ै तािक िकसान 
अपना समय शारी�रक श्रम करन ेऔर लगातार िचंता करने के बजाय अन्य महत्वपणूर् कायोर्ं में लगा सकें ।  

आज के भारत में कृिष िसंचाई में आधिुनक तकनीक क� भिूमका को सभी िकसानों को अच्छी तरह समझना होगा, इस 
के िलए िकसानों को गहन प्रिश�ण क� आवश्यकता ह ैतभी वे इसके िलए राज़ी होंग ेऔर आधिुनक िसंचाई प्रणािलयों और तकनीकों 
को अपनाना आरम्भ करेंगे। रबी के मौसम में जल  का प्रबंधन इस बात को जानने के बारे में ह ैिक िमट्टी और फसल को वास्तव में 
इसक� कब आवश्यकता ह।ै गेह� ँया सरसों के खेत में समय पर क� गई िसंचाई, कई लापरवाह िसंचाई से कहीं अिधक लाभपरक िसद्ध 
हो सकती ह।ै चाह ेवह िस्प्रंकलर हों, िड्रप लाइन हों, या महत्वपणूर् चरणों में सावधानीपवूर्क समय-सा�रणी, मलू बात एक ही ह:ै जब 
सबसे अिधक आवश्यकता हो तब ही फसलों को जल प्रदान करें, और जब आवश्यकता न हो तब जल को यथासम्भव बचाएँ। इसी 
तरह फसलें सिदर्यों भर स्वस्थ रहती हैं और पैदावार भी अच्छी होती ह।ै कुशल जल प्रबंधन अथवा अच्छी िसंचाई/जल िनष्काषन  
पद्धितयों के लाभ व्यि�गत स्तर पर ही नहीं, बिल्क परेू दशे के िलए बह�त बड़े हैं। इस िलए िकसान भाइयों को मरेी यह सलाह तरंुत 
ही मान कर आिधिनक िसंचन क� िविधयों को त्व�रत �प से अपना लेना ही श्रेयस्कर हॉग और मरेा पणूर् िव�ास ह ैिक भारतीय 
िकसान भी िसंचन क� उन्नत तकनीिकयों को शीघ्रता से अपना कर अपना और अपने दशे का िहत सिुनिचत करेंग े
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