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जल और पौधे 

पी.एस. ब्र�ानंद 
जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल: pd_wtc@iari.res.in  

 

पौधे के जीवन में जल क� भूिमका 

1. पादप कोिशका का प्रमुख घटक 

जल पादप कोिशका का महत्वपणूर् घटक ह ै और इसका 

लगभग 90% िहस्सा होता ह।ै यह राइबोसोम, 

माइटोकॉिन्ड्रया और क्लोरोप्लास्ट जैसे कोिशकागंों का 

प्रमखु घटक ह ै। 

 

 
 

2. आवश्यक पोषक तत्वों क� उपलब्धता 

पौधों को सभी आवश्यक पोषक तत्व जल के माध्यम से 

उपलब्ध कराये जाते हैं। 

 
 

 

3. प्रकाश स�ेंषक उत्पादों का स्थानांतरण 

प्रकाश सं�ेषक उत्पादों को पि�यों से पौधे के अन्य भागों में 

स्थानांत�रत करने में जल मदद करता ह।ै 

4. तापमान िविनयमन 

जल वाष्पोत्सजर्न के िलए आवश्यक ह ैजो पौधे के तापमान 

को बनाए रखन ेमें महत्वपणूर् ह।ै 

 

5. मृदा स�ूमजीवों का स्वास्थ्य 

जल पौधों के जड़ �ेत्र के पास उपलब्ध मदृा स�ूमजीवों के 

इ�तम िवकास में मदद करता ह ै और इस तरह पौधों के 

स्वास्थ्य को सिुवधाजनक बनाता ह ै। 

 

6. यांित्रक शि� और िनयिमत आकार 

जल प्रकाश सं�ेषण, �सन और प्रोटीन सं�ेषण जैसी 

चयापचय प्रिक्रयाओ ंका महत्वपणूर् घटक ह ैऔर इसिलए 

यह पौधों क� विृद्ध और िवकास में सहायता करता ह ैिजससे 

यांित्रक शि� और िनयिमत आकार प्रदान करने में सहायता 

िमलती ह।ै 

 

7. िचत्र के माध्यम से अपने जल संबंधी �ान का 

परी�ण करें 

 
(क). वाष्पोत्सजर्न 

(ख). वाधर्क्य 

(ग). प्रकाश सं�ेषण 

(घ). �सन




