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हमारे चारों ओर हो रह े अप्रत्यािशत 

प�रवतर्नों के कारण जीवनशैली में बदलाव के साथ-

साथ भारतीय बागवानी क� कृिष पद्धितयों में भी 

बदलाव आया ह।ै बागवानी फसलें िवशेष �प से 

गहन दखेभाल के िलए होती हैं, जो सटीक प्रबंधन 

रणनीितयों में विृद्ध के साथ उच्च उपज और इ�तम 

गणुव�ा पैदा करती हैं। वषर् 1980 से 2023 के दशक 

के दौरान, िसंचाई िविधयों क� उच्च लागत, िमट्टी के 

लवणीकरण और पयार्वरण संर�ण क� समस्याओ ंके 

कारण िसंिचत �ेत्रों में समग्र कमी आई ह।ै यद्यिप, 
बदलते वैि�क जलवाय ुप�र�श्य के अंतगर्त, स्थायी 

जल प्रबंधन पर ध्यान कें िद्रत िकया गया ह।ै यह मखु्य 

�प से अनपु्रयोग स्तर के दौरान होने वाली हािन को 

कम करके उच्च जल उपयोग द�ता को लि�त करता 

ह।ै जलवाय ु स्माटर् जल प्रबंधन का उद्दशे्य जल क� 

उपलब्धता और आवश्यकताओ ं  को मात्रा और 

गणुव�ा, स्थान और समय, उिचत लागत पर और 

स्वीकायर् पयार्वरणीय प्रभाव के साथ मेल कराना ह ै। 

िसंचाई क� व्यापक अनुशंसा पद्धित, िजसमें जल क� 

बह�त अिधक हािन होती ह,ै को अपनाने के स्थान पर, 
�ि�कोण मांग आधा�रत होना चािहए। िसंचाई 

िविधयों के स्थान पर िसंचाई िनयमन (शेड्यिूलंग) 

(कब िसंचाई करें और िकतनी िसंचाई करें) हमारी 

सवोर्च्च प्राथिमकता होनी चािहए ।  

स्थानीय िसंचाई 

स्थानीय िसंचाई का तात्पयर् पौधे प्रणाली के 

जड़ �ेत्र में जल के अनपु्रयोग से ह।ै इसका प्रयोग िड्रप 

प्रणाली या माइक्रो-िस्प्रंकलर प्रणाली के माध्यम से 

िकया जाता ह।ै िड्रप िसंचाई के साथ जल को धीरे-

धीरे प्लािस्टक पाइपों से छोटे उत्सजर्क िछद्रों के 

माध्यम से िडस्चाजर् दर ≤ 12 लीटर प्रित घंटे के साथ 

डाला जाता ह।ै माइक्रो-स्प्रेयर (माइक्रो-िस्प्रंकलर) 

िसंचाई के साथ 12 से 200 लीटर/घंटा क� िडस्चाजर् 

दर के साथ पौधे द्वारा कब्जा क� गई िमट्टी क� सतह 

के िहस्से पर जल का िछड़काव िकया जाता ह ै। 

िसंचाई िनयमन (शेड्यूिलंग) 

 अिधकांश मामलों में, िकसान का कौशल 

फसलों क� िसंचाई समय-िनधार्रण के िलए उपयोगी 

होता ह,ै लेिकन प्रौद्योिगक� क� प्रगित के साथ, सटीक 

िसंचाई समय-िनधार्रण िनधार्�रत करने के िलए 

िविभन्न िविधयों का भी उपयोग िकया जाता ह।ै मदृा 

जल सामग्री माप (टीडीआर), मदृा जल �मता का 

 फिटर्गेशन यिूनट (स्रोत: www.tnau.ac.in) 
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माप (टेिन्सयोमीटर) और दरू से संवेिदत मदृा नमी 

मीटर कई अन्य िवकल्प हैं िजन्हें कोई भी िसंचाई का 

समय िनधार्�रत करने के िलए अपना सकता ह ै। 

फसल तनाव प्रचालक (पैरामीटर) 

अिधकतर पौधा स्वयं जल क� आवश्यकता 

को दशार्ने के िलए कुछ संकेत िदखाता ह।ै प�ी क� 

जल क�  

�मता और प�ी क� जल क� मात्रा, तने या फल के 

व्यास में प�रवतर्न, रस प्रवाह माप, और चंदवा 

तापमान आिद पौधों 

जल क� आवश्यकताओ ं को दशार्ने के िलए कुछ 

अवलोकन 

हैं । 

जलवायु स्माटर् जल प्रबंधन के िलए प्रमुख 

रणनीितया ँ

जलवायु प्रचालक  

 यह फसल क� जल क� आवश्यकता क� 

गणना के िलए एक अप्रत्य� िविध ह।ै मौसम डेटा 

और अनभुवजन्य समीकरण, जो एक बार स्थानीय 

�प से कैिलब्रेट हो जाते हैं, िकसी िदए गए �ेत्र के 

िलए संदभर् वाष्पीकरण (ईटीओ) का सटीक अनमुान 

प्रदान करते हैं, का उपयोग िकया जाता ह।ै िफर, उिचत 

फसल गुणांक का उपयोग करके फसल वाष्पीकरण-

उत्सजर्न (ईटीसी) का अनुमान लगाया जाता है। इन 

तकनीकों में वाष्पीकरण शािमल ह ै फसल 

वाष्पीकरण-उत्सजर्न ईटीओ गणना के िलए माप, 

जलवाय ुडेटा (हवा का तापमान, आरएच, हवा क� 

गित, धपू के घंटे) और �रमोट सेंस्ड ईटी का उपयोग 

करके फसल वाष्पीकरण-उत्सजर्न का आंकलन । 

मृदा जल संतुलन 

 मदृा जल संतुलन �ि�कोण का उद्दशे्य जल 

संर�ण समीकरण के माध्यम से जड़ वाली िमट्टी में 

जल क� मात्रा का अनमुान लगाना ह:ै Δ (एडब्ल्यसूी 

× जड़ गहराई) = प्रवेश का संतलुन + बाहर जाने 

वाले जल प्रवाह, जहां एडब्ल्यसूी उपलब्ध जल 

सामग्री ह।ै िविश� िसंचाई कैलेंडर तैयार करने के िलए 

प�रष्कृत मॉडलों द्वारा मदृा जल धारण िवशेषताओ,ं 

फसल और जलवाय ुडेटा का उपयोग िकया जाता ह।ै 

फिटर्गेशन 

इस प्रकार क� प्रणाली के िलए अिधकतर 

जल में घलुनशील उवर्रक उपय�ु होते हैं। फिटर्गेशन 

यिूनट क� स्थापना पौधों को जल और पोषक तत्व 

दोनों क� आपिूतर् के मामले में दोहरे उद्दशे्य को परूा 

करती ह।ै इसका उपयोग बड़े पैमाने पर उच्च मूल्य 

वाली सब्जी फसलों क� संरि�त खेती में िकया जाता 

ह।ै पोषक तत्वों के ग्रहण का बागवानी फसलों के 

आिथर्क मापदडंों पर सीधा संबंध ह।ै िमट्टी के 

उवर्रीकरण या एकल जल में घलुनशील उवर्रक के 

साथ उवर्रीकरण क� तुलना में विृद्ध चरणवार 

फिटर्गेशन का पोषक तत्व ग्रहण पर सीधा प्रभाव पड़ा। 

उनके अध्ययन में, उपचार टी4 (जब 100% पोषक 

तत्व फिटर्गेशन के माध्यम से िदए जाते हैं) से उच्चतम 

पोषक तत्व उपयोग द�ता दखेी गई । 
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अपयार्� िसंचाई पद्धितया ँ

 हमारे दशे में सीमांत �ेत्र का काफ� िहस्सा 

ह,ै जो िविभन्न स्तरों क� किठनाइयों के साथ 

संसाधनहीन ह।ै तीन अलग-अलग प्रथाएँ हैं जैसे; 

कमी वाली िसंचाई, आंिशक जड़ सूखना और 

उपसतह िसंचाई, जो शषु्क और अधर्-शषु्क बागवानी 

पा�रिस्थितक� तंत्र के िलए वरदान सािबत हो सकती 

ह।ै कई फलों क� फसलों में, कमी वाली िसंचाई को 

सफलतापवूर्क लाग ू िकया गया ह ै और उपज और 

गणुव�ा के मामले में इसका सकारात्मक प्रभाव दखेा 

गया ह।ै लेिकन, हमें एक बात का ध्यान रखना होगा 

िक, कमी का समय महत्वपणूर् चरणों के साथ मेल नहीं 

खाना चािहए, जो बागवानी फसलों में सबसे 

संवेदनशील चरण ह।ै िविभन्न प्रनूस प्रजाितयों में, जैस े

िक बादाम (प्रनूस डलिसस (िमल) डी.ए. वेब), फूल 

आने और तेजी से वनस्पित और फल बढ़ने के चरण 

(चरण II और III) और कटाई के बाद (चरण V) को 

महत्वपूणर् अविध के �प में �रपोटर् िकया गया ह ै

क्योंिक जल क� कमी उपज को प्रभािवत करती ह।ै 

हमारे प्राकृितक संसाधनों का िववेकपणूर् उपयोग 

वतर्मान कृिष �ेत्र के अिस्तत्व के िलए महत्वपूणर् हो 

गया ह।ै िवशेष �प से, कमी के यगु में, जल बचाने 

क� तकनीक सीखना और जल क� एक बूंद से 

अिधकतम उत्पादन प्रा� करना बिुद्धमानी ह ै । 

इसिलए, सतत  जल प्रबंधन �ि�कोण को व्यापक 

पैमाने पर अपनाने से, िकसान िनि�त �प से भरपरू 

लाभ प्रा� कर सकते हैं। 'प्रित बूंद अिधक फसल' हर 

िकसी के मन में होना चािहए और हमारे कायर् �ेत्र 

स्तर पर जल क� बबार्दी को कम करने क� ओर उन्मखु 

होने चािहए ।

 

***

 


