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भारत में भिूमगत जल का स्तर इसके 

प्राकृितक पनुभर्रण क� अपे�ा तेजी से िगर रहा ह।ै यह 

िस्थित दशे के उ�र-पि�म �ेत्रों में भयावह बनती जा 

रही ह।ै इसका मलू कारण खराब जल प्रबंधन बताया 

जा रहा ह।ै दशे क� बढती जनसंख्या, उसके पेट भरने 

के िलए िवस्तार पा रही खेती और पशपुालन, 

शहरीकरण और औद्योगीकरण के कारण पानी क� 

उपलब्धता िदन प्रितिदन घटती जा रही ह।ै पानी क� 

वतर्मान िस्थित के संदभर् में नीित आयोग ने भी जल 

के उिचत उपयोग एवं प्रबंधन पर जोर िदया ह।ै जल 

सकंट को कम करन े के िलए वषार् जल संग्रहण के 

साथ-साथ ऐसी िसंचाई िविधयों और कृिष पद्धितयों 

को अपनाने क� आवश्यकता ह।ै जो कम पानी लेती 

ह ैऔर पानी क� बचत भी करती ह।ै 

दशे क� लगभग आधे से अिधक खेती आज 

भी मानसनू क� बा�रश पर िनभर्र ह।ै सामान्यतः मई के 

अन्त या जनू के श�ु में मानसनू भारत पह�चंता ह।ै 

अगर इस दौरान वषार् अच्छी होती ह,ै तो परूी 

अथर्व्यवस्था और खाद्य सरु�ा के िलए एक बेहतर 

संकेत जाता ह।ै िपछले तीन वषोर् से मानसनू सीजन के 

दौरन ह�ई अच्छी वषार् के कारण दशे में अनाज, दालों 

और ितलहनों का बंपर उत्पादन ह�आ ह।ै िजससे 

क�मतों पर दबाव बना ह�आ ह।ै भारत क� औसत 

वािषर्क वषार् 1180 िम.मी. ह।ै यिद दशे के भौगोिलक 

�ेत्रफल को दखेा जाए तो भारत में 329 िमिलयन 

हकै्टेयर में 292 िमिलयन हकै्टेयर मीटर वषार् होती ह।ै 

इसमें से 75 प्रितशत जल क� प्राि� दि�ण-पि�मी 

मानसनू (जनू-िसतम्बर तक) से होती ह।ै बाक� जल 

क� प्राि� शेष आठ महीनों में होती ह।ै इस जल का 

एक बड़ा भाग जमीन द्वारा अवशोषण िकया सोखा 

जाता ह।ै भारत में एक अनुमान के आधार पर शषु्क 

तथा अद्रर्-शषु्क �ेत्रों में कुल वषार् का 70 प्रितशत 

जबिक आद्रर् �ेत्रों में 50 प्रितशत ही प्रभावकारी होता 

ह।ै बदलते प�र�शय में आम नाग�रकों, िकसानों व 

ग्रामीणों को खेत का पानी खेत में और गांव का पानी 

गांव में संरि�त करने का संकल्प लेना चािहए। जल 

संर�ण के प्रयास तेजी से िकये जा रह ेह।ै इस िदशा में 

िव� के सारे दशे प्रयासरत ह।ै हमें भी अपने स्तर पर 

जल संर�ण और जल बचाने क� िजम्मेदारी उठानी 

होगी। इससे हम आने वाली पीिढयों के िलए मद्दगार 

सािबत होगें।  

आज जल संसाधनों का अत्यिधक दोहन होन ेसे दशे 

के ग्रामीण और शहरी �ेत्रों में पानी का संकट गहराता 

जा रहा ह।ै इससे जीडीपी समेत व्यापार, िश�ा, 

संस्कृित, रोजगार और स्वास्थ्य तक बरुी तरह 

प्रभािवत होने लगते ह।ै अतः यह प्रयास करना चािहए 

िक वषार् जल क� बबार्दी को रोका जा सके और आने 

वाले कल को सरुि�त िकया जा सके। भारत के िलए 

थोड़ी वषार् और प्राकृितक संसाधन उपहार ह।ै दशे में 

कृिष योग्य भिूम का बह�त बड़ा �ेत्र सखूाग्रस्त ह।ै जो 

कुल उत्पादन का लगभग 44 प्रितशत योगदान करता 

ह।ै इसके साथ-साथ 40 प्रितशत मानव एवं 60 

प्रितशत पशपुालन में दशे क� जनसंख्या के िलए 

सहयोग करता ह।ै दशे क� बढ़ती जनसंख्या क� 
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ज�रतों को परूा करने के िलए वषार् जल संर�ण कर 

शषु्क �ेत्रों को खेती योग्य बनाने क� िनतान्त 

आवश्यकता ह।ै इन भिूमयों को फसलोंत्पादन के 

अंतगर्त लाने से जहां एक ओर अित�र� खाद्य व 

खाद्य पदाथोर्ं क� मांग परूी करने में मदद िमलेगी, वहीं 

दसूरी तरफ वषार् जल संग्रहण से गांवों में अनकूुल 

प�रिस्थितयों के िनमार्ण के फलस्व�प बेहतर ग्रामीण 

आजीिवका और रोजगार प्रदान िकया जा सकता है। 

वषार् के पानी का संर�ण और उसे जमा करना बारानी 

खेती क� सफलता का मलू आधार हैं। इन �ेत्रों में वषार् 

जल संग्रहण क� तकनीकें  और उन्नत सस्य िविधयां 

अपनाकर कृिष उत्पादन और उत्पादकता बढ़ायी जा 

सकती ह।ै अतः प्राकृितक संसाधन संर�ण और 

पयार्वरण के संदभर् में वषार् जल संग्रहण एक महत्वपूणर् 

कदम ह।ै 

 

आिखर क्यों ज�री है वषार् जल संग्रहण  

1. जल संकट क� समस्या को कम करने के िलए 

2. िनचले �ेत्रों में बाढ क� समस्या को कम करने में 

3. तेजी से बढती जनसंख्या के पीने के पानी क� मांगों  

को परूा करने में सहायक 

4. भजूल संसाधनों में िस्थरता 

5. बारानी �ेत्रों में बेहतर फसलोत्पादन हते ु

6. भजूल स्तर में सधुार हते ु

7. जल िनकायों का पनुर्जीवन 

8. मदृा कटाव को रोकने में 

9. बेहतर ग्रामीण जीवनयापन व रोजगार हतेु 

10. ह�रत आवरण में विृद्ध हतेु 

वषार् जल संग्रहण से तात्पयर् 

वषार् के पानी को एकत्र करके बाद में कृिष 

उत्पादन में इस्तेमाल करने को वषार् जल संग्रहण कहा 

जाता ह।ै आज अच्छी गणुव�ा वाले पानी क� कमी 

एक गम्भीर समस्या ह।ै क्योंिक िकसानों क� 

लापरवाही से अच्छी गणुव�ा वाला वषार् जल शीघ्र 

ही बहकर न� हो जाता ह।ै िजन �ेत्रों में पानी का अन्य 

कोई स्रोत न हो, वहा ंपर वषार् जल को एकित्रत कर 

खेती के कायोर्ं में प्रयोग िकया जा सकता ह।ै शषु्क 

�ेत्रों में फसलोत्पादन बढ़ाने हते ुवषार् जल संग्रहण पर 

अिधक ध्यान दनेा चािहए। 

अत्यिधक वषार् के दुष्प्रभाव  

अत्यिधक एवं तीव्र वेग से वषार् होने पर पानी 

के भिूम के अन्दर प्रवेश क� गित धीमी हो जाती ह।ै 

िजसके प�रणामस्व�प पानी भिूम क� ऊपरी सतह पर 

तेजी से बहने लगता ह।ै वषार् होने के कारण निदयों के 

प्रवाह मागर् में अिधक जल समा नहीं पाता, जल का 

बाहर क� ओर फैलना आरम्भ हो जाता है तथा बाढ़ 

आ जाती ह।ै बाढ़ के कारण खेतों, सड़को, रेल लाइनों 

एवं बिस्तयों में पानी फैल जाता ह।ै इसके अलावा 

बाढ़ से खड़ी फसल डूब जाती ह।ै सड़के, बांध, पलु 

एवं रेल लाइनें टूट जाती है। भयंकर बाढ़ से मनषु्यों 

एवं पशओु ं का जीवन संकटमय हो जाता ह ै तथा 

अनेक प्रकार क� बीमा�रयां◌ ेका प्रकोप बढ जाता 

ह।ै इससे भिूम क� उपजाऊ शि� में कमी के साथ-

साथ मदृा �रण भी होता ह।ै 

बदल रहा वषार् का ट्रेंड 
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िवशेष�ों के अनसुार आमतौर पर जनवरी से 

माचर् के दौरान सबसे अिधक बा�रश फरवरी में दजर् 

होती ह,ै लेिकन िपछले कई वषोर् से इस ट्रेंड में बदलाव 

दखेने को िमल रहा है। माचर् में ओले भी िगरने का ट्रेंड 

दो साल के दौरान ही बढा है। बा�रश ने इस बार माचर् 

महीने के सभी �रकॉडर् तोड िदये ह।ै िकसानों के िलए 

यह िकसी समस्या से कम नही ह।ै इससे गेंह�, आल,ू 

मटर, टमाटर, सिब्जयों, फलदार पौधो व अन्य रबी 

फसलों को काफ� नकुसान पह�चंता ह।ै फसलों को 

ओलाविृ�, अितविृ� और बेमौसम वषार् से भी 

नकुसान पंह�चता ह।ै इसके अलावा वषार् के बदलते 

प�र�श्य और भारी बा�रश से वसंत और खरीफ ऋतु 

क� फसलों क� बवुाई भी प्रभािवत ह�ई ह।ै 

वषार् आधा�रत �ेत्रों में बढता कृिष उत्पादन 

दशे में अिधकांश फसलें वषार् के भरोसे होती 

ह।ै इसिलए िकसान भाई बड़ी बेसब्री से मानसनू का 

इतंजार करते रहते हैं। बारानी �ेत्र प्रायः ढलान य�ु 

पाये जाते हैं। इन �ेत्रों में वषार् जल संग्रहण और 

फसलों क� बढ़वार इस बात पर िनभर्र करती ह ै िक 

उस खेत का ढलान िकस िकस्म का ह।ै तथा इस �ेत्र 

में उपजाऊ मदृा िकस गहराई तक ह।ै दशे में दालों का 

उत्पादन बढाने के िलए राष्ट्रीय खाद्य सरु�ा िमशन के 

तहत अिभयान चलाया गया। इसके अंतगर्त शषु्क 

�ेत्रों या कम वषार् वाले इलाकों में दालों क� खेती को 

बढावा दनेे के िलए कई योजनाए चलायी गयी। वषर् 

2009-10 में जहा ं 14.66 िमिलयन टन दालों क� 

पैदावार होती थी, वही वषर् 2020-21 में यह 25.72 

िमिलयन टन हो गई ह।ै  

जबिक दशे क� जनसंख्या के िलए 28 

िमिलयन टन दालों क� आवश्यकता होगी। इस तरह 

आज हमारा दशे दालों के उत्पादन में आत्मिनभर्र हो 

गया ह।ै इस संबंध में बारानी �ेत्रों में वषार् जल प्रबंधन 

क� महत्वपूणर् भिूमका हो सकती ह।ै इसके अलावा 

प्राचीन भारत में मोटे अनाजों क� काफ� खेती होती 

थी। परन्त ुएक ऐसी अविध आयी िजसमें गेंह� ँ  एवं 

धान क� फसलों के कारण मोटे अनाज कुछ पीछे हो 

गये। लेिकन वतर्मान समय में एक बार िफर लोग मोटे 

अनाजों के प्रित जाग�क हो रह े ह।ै गभार्वस्था के 

दौरन मां एवं िशश ुमें कुपोषण क� समस्या को दरू करन े

में मोटे अनाजों क� बडी भूिमका रही ह।ै कोदों, 

कुटक�, सांवा, काकुन, रागी, जवा, जोंहरी जैसे मोटे 

अनाज रेशाय�ु होते ह।ै जो पौि�क तो हैं ही, साथ ही 

इनक� खेती भी अपे�ाकृत आसान ह।ै इनमें पानी 

संिचत कर लेने का गणु ह।ै इसिलए ज्यादा िसंचाई 

नही करनी पडती ह।ै यह कम पानी वाली कमजोर 

जमीन में भी आसानी से उगायी जा सकती है। इस 

कारण ये पयार्वरण के िलए ज्यादा बेहतर होती ह।ै दशे 

में लगभग 95 प्रितशत ज्वार व बाजरा तथा 90 

प्रितशत मोटे अनाजों का उत्पादन वषार् आधा�रत 

�ेत्रों से ही आता ह।ै इसके अलावा 91 प्रितशत दालों 

और 77 प्रितशत ितलहनों क� पैदावार भी बारानी 

�ेत्रों में होती ह।ै 

 

सरकारी प्रयास और योजनाए ं  

केन्द्रीय बजट 2020-21 में जल संकट से 

सबसे ज्यादा ग्रस्त 100 िजलो क� पहचान क� गयी। 

इन िजलो में भजूल स्तर बढान,े जल संर�ण और वषार् 
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जल संग्रहण के उपायों पर जोर िदया गया। जब भी 

दशे में जल संकट क� चचार् होती ह,ै तो उसमे 

ज्यादातर फोकस पीन ेके पानी पर ही होता ह।ै लेिकन 

दभुार्ग्यवश आज परेू दशे में जल संकट के कारण कृिष 

सबसे गंभीर मिुश्कल से गजुर रही ह।ै यह संकट तीन 

प्रकार का ह-ै प्रथम जहां भजूल 500 फ�ट से ज्यादा 

नीचे चला गया ह ैऔर आने वाले 5 या 10 साल में 

परूी तरह सखूने वाला ह।ै दसूरा जहां पानी ह,ै लेिकन 

खारा होने क� वजह से खेती में प्रयोग नही िकया जा 

सकता और तीसरा जहां रासायिनक उवर्रको और 

भारी भरकम कृिष यंत्रों के अत्यिधक प्रयोग के कारण 

िमट्टी क� ऊपरी सतह के नीच ेएक ठोस रासायिनक 

परत बन गई ह।ै िजसके कारण वषार् का पानी भजूल 

में नही िमल पाता और इधर-उधर बहकर न� हो जाता 

ह।ै साथ ही अपने साथ बह�मलू्य उपजाऊ मदृा को भी 

बहा ले जाता ह ै या िफर बाढ जैसी िस्थितयां पैदा 

करता ह।ै इस समस्या के समाधान हते ुजल संकट का 

सामना कर रह े100 िजलो के िलए व्यापक योजना 

बनायी गयी। 

अटल भूजल योजना  

इसी प्रकार भजूल स्तर बढाने के िलए 25 

िदसम्बर, 2019 को अटल भजूल योजना क� 

श�ुवात क� गयी। इसके तहत पानी के प्रभावी 

उपयोग, जल सरु�ा और उपयु� जल बजट पर जोर 

िदया गया। वषर् 2019 में 01 जलुाई से भारत सरकार 

ने जल शि� अिभयान श�ु िकया था। िजसका उद्दशे्य 

बा�रश के पानी को बचाकर उसके माध्यम से भजूल 

स्तर को बढाना ह।ै इसके अलावा वषार् आधा�रत �ेत्रों 

में एक�कृत कृिष प्रणाली का िवस्तार िकया जायेगा। 

जीरो बजट प्राकृितक खेती पर भी जोर िदया जायेगा। 

वषार् जल इन प्रणािलयों का अिभन्न अंग ह।ै िकसानों 

को िव�ीय और जल सरु�ा प्रदान करने के उद्दशे्य से 

कुसमु यािन िकसान ऊजार् सरु�ा एवं उत्थापन 

महािभयान योजना शु� क� गयी ह।ै केन्द्र सरकार न े

‘हर खेत को पानी’ के ल�य के साथ प्रधानमंत्री कृिष 

िसंचाई योजना क� श�ुआत क� ह।ै इसके तहत दशे 

के हर िजले में समस्त खेतों तक िसंचाई के िलए पानी 

पह�चंाने क� योजना ह।ै पीएमकेएस योजना का उद्दशे्य 

िसंचाई के संसाधन िवकिसत करने के साथ-साथ वषार् 

के पानी को छोटे स्तर पर जल संचय करना तथा जल 

का िवतरण करना ह।ै इसके अलावा मनरेगा के तहत 

िकसानों के खेतों पर तालाब िनमार्ण िकये जा रह ेह।ै  

अमृत सरोवर योजना 

आजादी के अमतृ महोत्सव पर दशेभर में 

अमतृ सरोवर तैयार करने का आह्रान सरकार द्वारा 

िकया गया ह।ै मनरेगा व अन्य िविभन्न सरकारी 

योजनाओ ं के तहत उपलब्ध संसाधनों का प्रयोग 

कररते ह�ए प्रत्येक िजले में 15 अगस्त, 2023 तक 

कम से कम 75 अमतृ सरोवरों के िलए मानक 

िनधार्�रत कर िदये गय ेह।ै इनके िलए एक एकड या 

इससे अिधक जमीन पर तालाब क� खदुाई क� जानी 

चािहए। अमतृ सरोवरों के िनमार्ण में मनरेगा क� प्रमखु 

भिूमका होगी। इसके अलावा 15वें िव� आयोग क� 

ग्रांट, प्रधानमंत्री कृिष िसंचाई योजना व हर खेत को 

पानी आिद योजनाओ ं के साथ-साथ गैर सरकारी 

संगठनों का सहयोग भी इनके िलए िलया जा सकता 

ह।ै इनके िलए अलग से भी धनरािश शासन द्वारा 

उपलब्ध कराई जा रही ह।ै ग्रामीण �ेत्रों के परुाने 

तालाबों को अमतृ सरोवरों के �प में िवकिसत करने 

के िलए यह सिुनि�त िकया जायेगा िक इनमे गंदा 

पानी न आय ेतथा केवल वषार् का पानी ही उसमें जमा 

हो। िजसका उपयोग भूजल �रचाजर् मे भी िकया जा 

सके। तालाब में पानी का स्तर 3 मीटर तक बनाय े

रखने क� अपे�ा क� गई ह।ै ऐसे अमतृ सरोवरो पर 
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पक्के घाट, पथ िनमार्ण एवं बैठने और नौकायन क� 

व्यवस्था कर िपकिनक स्थल के �प में प्रयोग िकया 

जा सकता ह।ै अमतृ सरोवरों को िवकिसत करके 

प्रितवषर् 15 अगस्त को ितरंगा झंडा वही फहराया 

जायेगा। ऐसा पहला अमतृ सरोवर उ�र प्रदशे के 

रामपरु िजले में पटवाई में िवकिसत िकया गया ह।ै दशे 

के अन्य िजलो में भी अमतृ सरोवरों को िवकिसत 

करने का काम प्रगित पर ह।ै इसी कडी में पसूा संस्थान 

में भी एक अमतृ सरोवर का िनमार्ण िकया गया ह।ै 

िजसक� �मता 50 हजार घन मीटर ह।ै िजसमे संस्थान 

के आवसीय प�रसर और फामर् प्र�ेत्र का वषार् जल 

संग्रिहत िकया जा रहा ह।ै 

कैच द रैन 

जल संर�ण क� िदशा में एक और पहल 

करते ह�ए 22 माचर्, 2021 को िव� जल िदवस के 

अवसर पर माननीय प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी ने 30 

नवम्बर, 2021 तक चलने वाले जल शि� अिभयान 

’कैच द रेन’ अिभयान क� श�ुआत क�। इस 

अिभयान का उद्दशे्य वषार् क� बूंदों को सहजते ह�ए जल 

का संर�ण करना ह।ै इसके िलए मानसनू आन ेतक 

मनरेगा के तहत िकये जाने वाले व्यय का इस्तेमाल 

जल संर�ण क� िदशा में िकया जायेगा । 

 

वषार् जल संग्रहण क� तकनीकें  

1.मेंडबंदी करना  

2.फामर् पौंड का िनमार्ण  

3.ग्रीष्म-कालीन गहरी जुताई   

4.खाई खोदकर वषार् जल संग्रहण   

5.अद्योभिूम क� कठोर परतों को तोड़ना  

6.लेजर िविध द्वारा खेतों का समतलीकरण  

7.बह�-उद्दशेीय नदी घाटी प�रयोजनाएं  

8.वाटरशेड प्रबंधन  

वाटरशेड का वगीर्करण 

1. मेक्रो वाटरशेड- 50,000 हके्टेयर से ज्यादा �ेत्र 

2. सब वाटरशेड- 10,000-50,000 हके्टेयर �ेत्र 

3. िमली वाटरशेड- 1,000-10,000 हके्टेयर �ेत्र 

4. माइक्रो वाटरशेड- 100-1000 हके्टेयर �ेत्र 

5. िमनी वाटरशेड-  1 से 100 हके्टेयर �ेत्र 

 

भारत में वषार् जल संग्रहण क� संभावनाए ं 

सतत खेती में वषार् जल संग्रहण अहम 

भिूमका िनभा सकता ह ैजैसा िक अभी हाल के कुछ 

वषोर् में ह�ए अनसुंधानों से �ात ह�आ ह ै िक िसंिचत 

�ेत्रों में सतही व भिूमगत जल के अनिुचत व 

अत्यिधक दोहन के कारण भूजल स्तर िनरन्तर नीचे 

िगरता जा रहा है। िजसका भिूम के उपजाऊपन, मदृा 

स्वास्थ्य व फसलों क� उत्पादकता पर प्रितकूल प्रभाव 

पड़ रहा ह।ै फसलों में अंधाधुंध िसंचाई व िसंचाई 

संख्या बढ़ाने से न केवल जल का अपव्यय होता ह,ै 

बिल्क उत्पादन लागत भी बढती ह।ै वतर्मान प�रवेश 

में सघन फसल प्रणाली व मशीनीकरण क� वजह से 

भजूल पर दबाव इतना बढ़ गया ह ैिक भिूमगत जल 
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स्तर िदनों िदन नीच े िगरता जा रहा ह।ै खेती में 

पारंप�रक िसंचाई प्रणाली उपयोग में लाई जा रही ह।ै 

िजसमें खेतों में िसंचाई जल लबालब भर िदया जाता 

हैं। इससे काफ� सारा पानी इधर-उधर बहकर या 

जमीन में �रसकर न� हो जाता ह।ै इसके अलावा हमारे 

दशे में गत कई वषोर् से उपज में आई िस्थरता िचन्ता 

का िवषय बनी ह�ई है। इसके िलए िसंचाई जल क� 

कमी व दोषपणूर् कृिष प्रणाली प्रत्य� या अप्रत्य� �प 

से िजम्मेदार ह ै। 

मानव और जलवाय ुप�रवतर्न संबंधी कारक 

कृिष उत्पादन के िटकाऊपन को और अिधक कम 

करते ह।ै वषर् 2050 तक वैि�क जनसंख्या के 9 

िबिलयन तक पह◌ंुचने क� सभंावना ह।ै िजसके भरण 

पोषण के िलए कृिष उपज में बढोतरी करने क� 

आवश्यकता ह।ै जबिक महत्वपणूर् संसाधन जैसे मदृा, 

उवर्रक और जल सतत �प से घटते जा रह ेह।ै अिधक 

खाद्यान्न उत्पादन को सिुनि�त करने के उपायों में से 

एक वषार् आधा�रत �ेत्रों में वषार् जल संग्रहण कर 

फसल उत्पादकता बढायी जा सकती ह।ै इस प्रकार 

हम कह सकते ह ैिक बारानी �ेत्रों में वषार् जल संर�ण 

क� उन्नत तकनीकें  अपनाकर उत्पादन बढ़ाने क� 

काफ� संभावनाएं हैं। 

मदृा क� ऊपरी सतह बह�त महत्वपूणर् 

प्राकृितक �ोत हैं। इस सतह में पौधों को उगने में मदद 

िमलती ह।ै वषार् ऋत ु में अिनयंित्रत पानी लाखों 

हकै्टेयर उपजाऊ भिूम को काट-काटकर बंजर बना 

रहा ह।ै वषार् जल के साथ हर वषर् कई सौ िमिलयन टन 

िमट्टी बहकर न� हो जाती ह।ै िजसके फलस्व�प मदृा 

उवर्रता व उपजाऊपन घटता जा रहा ह।ै दसूरी तरफ 

कृिष उत्पादन का महत्वपूणर् घटक िसंचाई जल 

बहकर न� हो जाता ह।ै िकसानों क� जरा सी 

लापरवाही से खेतों में सैकड़ों सालों में जमा उपजाऊ 

िमट्टी बा�रश के साथ बह जाती ह।ै एक कृिष प्रधान 

दशे के िलए उपजाऊ कृिष भिूम का ऐसा ितरस्कार 

उिचत नहीं ह।ै अतः ऐसी प�रिस्थितयों में, िवशेषकर 

उत्पादन बढान,े भजूल स्तर में सधुार करन े एवं 

पयार्वरण संतलुन सुिनि�त करने में वषार् जल संग्रहण 

ही एक अच्छा िवकल्प ह।ै इसिलए िनि�त तौर से 

कहा जा सकता ह ैिक वषार् जल संग्रहण अपनाने क� 

अत्यंत आवश्यकता ही नहीं बिल्क भिवष्य में इसक� 

अच्छी संभावनाएं भी हैं। 

जन-जाग�कता अिभयान 

वै�ािनको और कृिष िवशेष�ों को वषार् जल 

संग्रहण व अनसुंधान में नये पन पर जोर दनेे व 

िवकिसत तकनीक को लैब टू लैंड प्रोग्राम के तहत 

आम जनता व िकसानों तक पह�चंाने के िलए जोर दनेा 

चािहए। िविभन्न प्रिश�ण और सचूना सािहत्य के 

िवतरण द्वारा उपरो� तकनीकों को िकसानो के बीच 

लोकिप्रय बनाने क� िनतान्त आवश्यकता ह।ै िजससे 

इन तकनीकों का प्रयोग कर वषार् जल का बेहतर 

प्रबंधन िकया जा सके। िकसानों व ग्रामीणों को जल 

संकट के दषु्प�रणामों से भी अवगत कराया जाना 

चािहए। इसके िलए िकसान सम्मेलन, िकसान 

संगो�ी, जल िदवस एवं िकसान मेलों का आयोजन 

िकया जा सकता है। िजससे िकसान खेती से अिधक 

उत्पादन लेने हते ुजल संसाधनों का सोच-समझ कर 

प्रयोग करें। इसके िलए पणूर् प्रचार एवं प्रसार क� 

आवश्यकता ह।ै तािक िकसानों का �झान वषार् जल 

क� बबार्दी जैसी गम्भीर समस्या क� ओर िकया जा 

सके। 

सारांश  

यिद समय रहते हमने वषार् जल संग्रहण पर 

िवशेष जोर नहीं िदया तो भिवष्य में गम्भीर खाद्य 

समस्या, पेय जल संकट व िविभन्न आपदाओ ं का 

सामना करना पड़ सकता ह।ै अतः वषार् जल संग्रहण 

के िलए असरदार कायर् व्यापक तौर पर करने क� 
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आवश्यकता ह।ै भिवष्य में हमें खेती में वषार् जल का 

अिधकतम व िववेकपणूर् उपयोग करना होगा। िजससे 

जल संकट जैसी गम्भीर समस्याओ ं से मिु� िमल 

सके। हम वषार् जल को प्रकृित क� ओर से िदया गया 

िनशलु्क उपहार मान कर ऐसे ही छोड दतेे है। िजससे 

यह बह�मलू्य पानी इधर-उधर बहकर बबार्द हो जाता 

ह।ै इस पानी को बचाने क� ज�रत ह।ै इसके िलए 

आवश्यक है िक जन भागीदारी और सामिूहक प्रयासों 

से इस समस्या से िनपटा जाय। क्योंिक सामिूहकता में 

बह�त शि� होती है। अतः िकसान भाई पानी क� कमी 

वाले �ेत्रों में वषार् जल संग्रहण क� उन्नत तकनीकों 

का उपयोग कर संसाधन संर�ण के साथ-साथ खेती 

से बेहतर आय भी प्रा� कर सकते ह ै।  
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